COMUNE di BASIANO COMUNE DI MASATE

UNIONE LOMBARDA DEI COMUNI DI
BASIANO E DI MASATE

=
Provincia di Milano w

Gara europea a procedura aperta per l'affidamento in appalto, del servizio di ristorazione
scolastica, a ridotto impatto ambientale, destinato agli alunni delle scuole e altri utenti dell’Unione

Lombarda dei comuni di Basiano e di Masate - Durata: 01/09/2026 al 31/08/2031

SPECIFICA TECNICA RELATIVA Al MENU’ PER CIASCUNA CATEGORIA DI UTENTI

Allegato n.01
al capitolato descrittivo prestazionale



Scuole dell’Infanzia, scuole primarie, personale scolastico avente diritto, SAD

MENU’ AUTUNNO- INVERNO



LUNEDI

MARTEDI

MERCOLEDI

GIOVEDI

VENERDI

Ravioli di carne in brodo di carne

Riso all'inglese

INF: Pizza con parmigiano
PRIM e MEDIE: Pizza margherita

Passato di fagioli cannellini con pasta
(tubetti)

Tortiglioni al ragu di tonno

Frutta fresca

Pane

Frutta fresca

Frutta fresca

Frutta fresca

<z( Mozzarella Hamburger di carne
<§( Crudité di carote e finocchi Fusi di pollo al forno Frittata
E Carote julienne Pure Pane
u Pane Insalata mista
— Pane Pane Frutta fresca
Frutta fresca Pane
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
Gnocchetti tirolesi (bianchi) olio e Crema di ceci con pasta Pasta al ragu di carne Passato di verdure pasta Risotto alla zucca
aromi Ricotta
< Arrosto di tacchino Cotoletta di pollo Hamburger di merluzzo con
<ZE stracchino maionese
= Fagiolini all’olio* Insalata mista con finocchi Spinaci brasati
E Carote brasate Insalata mista
o Pane Pane Pane
o Pane Pane
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
Frutta fresca Frutta fresca
Passato di zucchine e cavolfiori con Risotto alla milanese INF: Pizza con parmigiano Pasta al pomodoro Passato di fagioli cannellini con
pasta PRIM e MEDIE: Pizza margherita pasta
Platessa impanata (Tubetti)
<z( Prosciutto cotto polpette di patate formaggio e Crudite di carote e finocchi
<§’: Patate lesse uovo Insalata mista Polpetta di manzo
E Pane
u Pane Pane Insalata verde
RS Pane Frutta fresca
Frutta fresca Frutta fresca Pane
Frutta fresca
Frutta fresca
Pasta mimosa Gnocchi pomodoro e basilico Piadina con prosciutto cotto e Passato di lenticchie con pasta Pasta con ragu di pesce
Edamer Tacchino arrosto
< Mozzarella Bocconcini di pollo al forno Arrosto dilonza Patate lesse
<Zn: con limone Insalata mista con carote
2 Insalata Fagiolini al vapore Pane
E Spinaci brasati Pane
0: Pane Pane Tortino allo yogurt




MENU’ PRIMAVERA - ESTATE

LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'
1° | Gnocchial pomodoro e Pasta al pesto fresco INF: Pizza con parmigiano Insalata di pasta con tonno, mozzarella, piselli e Passato di ceci con ditalini
S basilico PRIM: Pizza margherita pomodorini (piatto unico) *
E Caprese Cotoletta di pollo
¥ Prosciutto cotto Insalata mista Carote julienne
| Pane Insalata mista
M Fagiolini* e patate Pane Pane
A Gelato* Pane
N Pane Frutta fresca Frutta fresca
A Frutta fresca
Frutta fresca
2° Risotto all’inglese Passato diverdure con cubetti Fusilli al pesto Pasta al pomodoro e basilico Ravioli ricotta e spinaci al burro
S bocconcini di pollo dorati Insalata ditonno, patate e
E Mozzarella pomodori Hamburger di manzo Limanda impanata
1 Insalata mista
| Pomodori Pane Carote julienne Pomodori all’'olio
M Pane
A Pane Frutta fresca Pane Pane
N Frutta fresca
A Frutta fresca Gelato* Frutta fresca
3° | Pastaalraguditonno Pasta in crema di zucchine INF: Pizza con parmigiano Risotto allo zafferano Passato di fagioli cannellini con
S Grana PRIM: Pizza margherita ditalini
E Cotoletta di lonza Polpette di patate uova e formaggio
¥ Spinaci brasati* Carote julienne Polpetta di merluzzo e maionese
| Pomodori all’olio Insalata mista
M Pane Pane Insalata di fagiolini, carote e
A Pane Pane pomodori*
N Gelato* Frutta fresca
A Frutta fresca Frutta fresca Pane
Frutta fresca
4 Risotto allo zafferano Passato di fagioli cannellini con Piadina con prosciutto cotto e Pasta al pomodoro e basilico Pasta con ragu di pesce

>Pzrz - —S4-4mov

Mozzarella
Spinaci brasati*

Pane Frutta fresca

ditalini

Pomodori all’olio

Pane
Frutta fresca

Edamer

Insalata mista

Pane

Frutta fresca

Arrosto di tacchino

Carote brasate

Pane
Frutta fresca

Ricotta
Pomodori all’olio

Pane

Gelato*




MENU FRUTTA

AUTUNNO
Giorno LUNEDI' MARTEDI MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'
1° SETT. CLEMENTINE PRUGNA/SUSINA MIYAGAWA BANANA PERA SANTA MARIA
2° SETT. PERA WILLIAMS MELE DELICIUS BANANA MIYAGAWA MELA GOLDEN DELICIOUS
3° SETT. CLEMENTINE PRUGNA/SUSINA PERA ABATE BANANA PERA DECANA
4° SETT. PERA WILLIAMS SUSINA MELA GOLDEN MIYAGAWA BANANA
INVERNO
Giorno LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI GIOVEDI' VENERDI'
1° SETT. MELA FUJI BANANE ARANCIA NAVEL MANDARINI PERA MAX RED BURTLETT
2°SETT. CLEMENTINE MELA GOLDEN DELICIOUS BANANA ARANCIA TAROCCO MELA KANZI
3° SETT. ARANCIA NAVEL MELA FUJI BANANA MANDARINI ARANCIA TAROCCO
4° SETT. PERA DECANA MELA FUJI ARANCIA TAROCCO BANANA CLEMENTINE




PRIMAVERA

Giorno LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'
1°SETT. BANANA PERA ABATE MELA ROYAL GALA BANANA ARANCIA TAROCCO
2° SETT. ALBICOCCA PERA CONFERENCE PESCA PASTA GIALLA MELA RED DELICIOUS MANDARINI
3° SETT. CLEMENTINE BANANA MELA GOLDEN DELICIOUS BANANA PERA KAISER
4°SETT. BANANA PERA CONFERENCE CLEMENTINE MELA RED DELICIOUS BANANA

ESTATE
Giorno LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI GIOVEDI' VENERDI'
1° SETT MELONE PESCA PASTA BIANCA ALBICOCCA PERA SANTA MARIA PRUGNA/SUSINA
) CANTALUPO
2° SETT PESCA ALBICOCCA PESCA PASTA BIANCA MELONE RETATO PERA WILLIAMS
) NETTARINA
3°SETT MELONE PESCA PASTA BIANCA ALBICOCCA PRUGNA/SUSINA PESCA PASTA GIALLA
) CANTALUPO
4° SETT. PESCA ALBICOCCA PESCA PASTA BIANCA MELONE RETATO PRUGNE/SUSINE

NETTARINA







